JOELETTE:
IL TREKKING ACCESSIBILE

)
Una speciale carrozzina monoruota che permette

alle persone con ridotta mobilita di fare escursioni in
luoghi poco accessibili.

(4]
Il C.A.l. Lessinig, sulla scia di diverse sezioni CAl ed enti
del territorio, intende organizzare escursioni accessibili

alle persone con limitazioni motorie acquistando e
mettendo a disposizione una propria joélette.

Log perifore]

Puoi contribuire all'acquisto di questa speciale carrozzina
con una donazione rendendo possibile tutto questo.
Contattaci per maggiori info!

CONTATTI:
CAlI Lessinia -Boscochiesanuova:

E-mail: boscochiesanuovaecai.it

Stefano: 335 1292981

Chiara: 340 8206677

IBAN: IT30T0801159280000023090162 intestato C.A.l

Sez. Bosco Chiesanuova - Causale: Donazione Joélette



CAI LESSINIA

Club Alpino Italiano Sezione di Bosco Chiesanuova

UNA JOELETTE PER IL CAI LESSINIA

Finalita
Offrire nuove opportunita per creare benessere, fiducia e legami sociali attraverso lo sport inclusivo
praticato in montagna.

Il concetto di sport inclusivo

Lo sport inclusivo &€ un approccio sportivo che mira a rendere le attivita fisiche accessibili a tutte
le persone, indipendentemente dalle loro capacita fisiche, mentali o sensoriali. A differenza dello
sport tradizionale, lo sport inclusivo adatta le regole, le attrezzature e le infrastrutture per
permettere la partecipazione di ciascuno, senza discriminazioni né esclusioni. Il suo obiettivo
principale &€ promuovere l'uguaglianza di opportunita nel campo sportivo, integrando le
persone con disabilita in attivita comuni con persone normodotate.

Lo sport inclusivo si basa su principi di accessibilita e condivisione. Si fonda sullidea che
ciascuno abbia il diritto di partecipare ad attivita sportive, indipendentemente dal livello di abilita.
Questo tipo di sport privilegia 'adattamento e la flessibilita, creando ambienti in cui ogni persona
puo evolvere e progredire secondo il proprio ritmo.

Il CAl per I'inclusione

Il CAl si sta impegnando sempre di piu per mettere le proprie competenze tecniche al servizio
dellaccessibilita in ambiente montano, quindi per sostenere la montagna come luogo di salute
e inclusione.

In questi anni numerose Sezioni hanno coltivato e maturato conoscenze ed esperienze importanti
rispetto all’'uso di ausili per accompagnare in montagna persone non autosufficienti.

L’ausilio maggiormente utilizzato sul territorio nazionale € lajoélette: carrozzina monoruota
pensata per persone con disabilitd motoria, in grado di percorrere i sentieri grazie allaiuto di
almeno due accompagnatori.

La joelette non va vista come uno strumento per l'autonomia del disabile, ma come uno
strumento che permette ad un gruppo di persone, tra cui c'€ anche un disabile, di divertirsi,

vivendo un'esperienza sportiva collettiva.

Obiettivi del progetto

- Dotare la Sezione CAl Lessinia di Boscoschiesanuova di una carrozzina joélette, per
abbattere le barriere e rendere le passeggiate in montagna piu accessibili a tutti;

- Dare avvio ad un nuovo servizio che consenta alle persone con disabilita di partecipare
e di godere delle escursioni in montagna, con patrticolare interesse per il territorio della
Lessinia;

- Contribuire a generare solidarieta, creare fiducia tra le persone, costruire nuovi legami
sociali;

- Sensibilizzare le persone rispetto al tema dell’abbattimento delle barriere.

Via Cengetti 4 — 37021 Bosco Chiesanuova — VR
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Modalita di realizzazione

La joélette & un’autentica carrozzina fuori-strada dotata di una sola ruota con sospensione e freno
e viene tenuta da due accompagnatori medianti appositi bracci anteriori e posteriori, permettendo
la pratica di escursioni su stradine e sentieri a persone con problemi deambulatori.

Possono esserci anche accompagnatori aggiuntivi che si posizionano in genere ai lati del
passeggero per garantire la sua comodita e per aiutare gli altri accompagnatori in caso di
necessita.

Per realizzare il progetto ci si avvarra del contributo di un gruppo di volontari appartenenti alla
Sezione, appositamente formati per l'utilizzo della joélette, che si metteranno a disposizione per
accompagnare le persone disabili interessate in uscite sui sentieri del territorio.

L’avvio del servizio & previsto non appena sara conclusa la campagna di raccolta fondi per
'acquisto della joélette.

Beneficiari del progetto

Il progetto €& rivolto innanzitutto alle persone con disabilita che vivono nei Comuni della Lessinia,
ma non si esclude la possibilita di allargare il servizio ad altre persone dei territori limitrofi
(Valpantena, Verona).

Costi da sostenere

Il costo previsto per I'acquisto di una joélette ad una ruota (modello “adventure”) & di circa 4.500,00
Euro.

Il sito web del produttore € il seguente: https://www.joeletteandco.com/it/ dove si possono vedere
immagini e testimonianze.

Richiedente

CAlI Lessinia Sezione di Boscochiesanuova

Via Cengetti, 4 angolo Piazza Chiesa - Bosco Chiesanuova - VR

Recapito Postale presso Ufficio I.LA.T. della Lessinia Via Mercato 28 — 37021 Bosco
Chiesanuova — VR

email: boscochiesanuova@cai.it

PEC: boscochiesanuova@pec.cai.it
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